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Merkblatt fir Auslandschweizer-Rekruten:innen

(Version: 14.01.2025)

Herzlich Willkommen! Du bist Auslandschweizer:in und leistest deinen Militardienst in der Schweiz. Die
Auslandschweizer-Organisation (ASO), SwissCommunity, in Bern setzt sich zum Ziel, dich wahrend
deinem Aufenthalt mit Informationen, Dienstleistungen und einem "Fresspackli" zu unterstitzen. Wir
haben hier ein Merkblatt zusammengestellt, welches dir bei rechtlichen, sozialen und finanziellen Fragen
weiterhilft. Wir sind fir dich da, wende dich bei Fragen an uns!

Auslandschweizer-Organisation, SwissCommunity

Marie Bloch
Leiterin Jugenddienst

Ursula Schindler
Rechtsdienst

BEREICH UND KONTAKTADRESSEN

DIENSTE UND ANGEBOTE

Auskinfte und Dienstleistungen fur
Auslandschweizer:innen
Auslandschweizer-Organisation
Alpenstrasse 26

3006 Bern

T: 031 356 61 00

E-mail: info@swisscommunity.org
Internet: www.SwissCommunity.org

Kontaktpersonen:
Rechtsdienst: Frau Ursula Schindler
Jugenddienst: Frau Marie Bloch

Ein Team von 16 Personen erbringt zahlreiche

Dienstleistungen fur die Gilber 813’400 Schweizer:innen,

die im Ausland leben:

= |Interessensvertretung im Inland

= Information (,Schweizer Revue®, Newsletter
www.SwissCommunity.org)

= Rechtliche Auskinfte und Beratungen

= Vernetzen von Auslandschweizer:innen

= Auslandschweizer-Kongress in der Schweiz

= Ferien- und Onlineangebote fir junge
Auslandschweizer:innen

= Rekrutenbetreuung: Auskunft, Information und
Beratung

Soziale Fragen

Sozialdienst der Armee

Rodtmattstrasse 110

3003 Bern

T: 0800 855 844

E-Mail: sozialdienst.persa@vtg.admin.ch
Internet: www.armee.ch/sozialdienst

Der Sozialdienst der Armee leistet Unterstiitzung an
Birger:innen, die aufgrund ihrer militéarischen
Verpflichtungen in eine finanzielle und/oder soziale
Notlage geraten sind. Die Hilfeleistungen erfolgen durch
Information, Beratung, Betreuung, Vermittlung und
finanzielle Zuschusse.

- Auskunft erteilt die Verbindungsperson fiir soziale
Fragen in lhrer Rekrutenschule

Auslandschweizer-Organisation
Organisation des Suisses de I'étranger
Organizzazione degli Svizzeri all’'estero
Organisation of the Swiss Abroad
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Rickerstattung Reisespesen

Finanzen LBA / Truppenrechnungswesen
Viktoriastrasse 85

3003 Bern

T: 0800 85 3003

F: 058 464 05 07

E-Mail:
truppenrechnungswesen.lba@vtg.admin.ch

Das VBS bezahlt die Reisekosten fiir die Absolvierung der
Rekrutenschule 1x pro Reiseweg

- Auskunft erteilt die Abteilung ,Personelles der Armee*

Fragen zu den militarischen Pflichten
der Auslandschweizer:innen

Kommando Ausbildung

Personelles der Armee (Pers A)

Steuerung und Vorgaben

Rodtmattstr. 110

3003 Bern

T: 058 464 20 63

E-mail: personelles.persa@vtg.admin.ch

Auskiinfte zu den militarischen Pflichten der Ausland-
schweizer:innen erteilt die Abteilung ,Personelles der
Armee*“.

- Zusétzliche Informationen (,Doppelblirger und Staatsver-
tréage”, etc.) sind ebenfalls bei ,Personelles der Armee*“ zu
beziehen. Hotline: 058 464 24 24 oder 0800 424 111

Soldatenwéscherei
Soldatenwascherei
Postfach

3110 Minsingen

Wer wahrend des Militardienstes keine andere Mdglichkeit
fur die Besorgung der personlichen Wasche hat, kann kos-
tenlos die Soldatenwéascherei in Anspruch nehmen. Jeder
Sendung, mit der entsprechend von der Feldpostdirektion
genehmigten Waschebox, ist eine Kopie des personlichen
Marschbefehls beizulegen.

- Auskuntft erteilt die Verbindungsperson fir soziale
Fragen in Ihrer Rekrutenschule oder der Sozialdienst der
Armee

Neue Wasche
CEVI Militar Service
Postfach

8032 Zrich

Neue Wasche wird durch den CEVI Militar Service abgege-
ben.

- Auskunft und Bezug Uber den Sozialdienst der Armee

Erwerbsersatzentschadigung
Schweizerische Ausgleichskasse
Avenue Ed. Vaucher 18

1211 Genf 2

T: 058 461 91 11

F: 058 461 97 05

Du hast Anspruch auf angemessenen Ersatz des Lohn- und
Verdienstausfalls, auch wenn du zur Zeit Student:in oder
ohne Erwerb bist.

- Auskiinfte erteilt der Fourier bzw. Rechnungsfiihrer der
Truppe lhrer RS

Auslandschweizer:innen, die noch nie in der Schweiz

Auslandschweizer-Organisation
Organisation des Suisses de I'étranger
Organizzazione degli Svizzeri all'estero
Organisation of the Swiss Abroad
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gearbeitet haben, senden Ihre EO-Karte an die Schweizeri-
sche Ausgleichskasse in Genf.

Auslandschweizer:innen, die in den vergangenen 12 Mona-
ten vor der Rekrutenschule bereits in der Schweiz gearbei-
tet haben, senden die EO-Karte an ihren ehemaligen Ar-
beitgeber.

Militarversicherung

Militéarversicherung Suva

Standorte Bern, St. Gallen, Genf, Bellinzona
Postadresse:

Service Center, Postfach, 6009 Luzern
Internet: www.suva.ch/militaerversicherung

Alle Angehdrigen der Armee sind wéhrend der ganzen
Dienstleistung sowohl gegen Krankheit wie auch Unfall
versichert.

Krankenversicherung

Falls du bereits vor der RS in der Schweiz warst, wirst du
eine Krankenversicherung abgeschlossen haben. Die
Grundversicherung der Krankenkasse wird sistiert, wenn
eine Militardienstleistung mehr als 60 Tage dauert. Daftr
muss der/die Rekrut:in eine Kopie des Marschbefehls sei-
ner Krankenkasse einreichen. Zusatzversicherungen der
Krankenkassen miissen weiterhin bezahlt werden.

Arbeit

Du kannst dir wahrend der RS auch eine Arbeitsstelle in der
Schweiz suchen. In allen Rekrutenschulen ist dafiir eine
Unterstitzung organisiert.

-2 Auskunft erteilt die Verbindungsperson fir soziale
Fragen in lhrer Rekrutenschule

Ausbildung

educationsuisse

Alpenstrasse 26

3006 Bern

T: 031 356 61 04

E-Mail: info@educationsuisse.ch
Internet: www.educationsuisse.ch

Hast du Fragen zum Thema Ausbildung in der Schweiz? Die
Ausbildungsberatung von educationsuisse erteilt dir gerne
Auskunft Gber: Studium, Lehre, Praktika, Sprachaufenthalte,
Integrationskurse, Unterkunftsmdglichkeiten und Stipendien.
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Organisation des Suisses de I'étranger
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